
Menú del Día
Macarrones con atún 
Pepino y zanahoria 

Fruta

Potaje de garbanzos, 
acelgas y bacalao 

Tomate y jamón de york 
Fruta

Arroz con pollo 
Ensalada de tomate 

y maíz 
Fruta

Guiso de limanda 
con verduras 

Lechuga y maíz 
Fruta

Puré de verduras  
Salchicha de pollo 

Fruta

Lentejas con arroz 
Lomo adobado a la 
plancha y tomate 

Fruta

Guiso de merluza con 
verduras y aletría pepino y 

zanahoria 
Fruta

Guiso de pollo con patatas 
Lechuga con maíz 

Fruta

Arroz con habichuelas 
Tomate con caballa en 

aceite de oliva 
Fruta

Sopa de Pollo con fideos 
Tomate con queso 

Fruta

Macarrones  
con carne de cerdo 
Pepino y zanahoria 

Fruta

Arroz con verduras 
Tomate con jamón de york 

Fruta

Estofado de ternera 
Ensalada de tomate 

Fruta

Guiso de limanda 
con verduras 
Pepino y maíz 

Fruta

Puré de zanahorias con 
patatas, tomates y 

ventresca de merluza 
rebozada. Fruta

Arroz a la marinera 
Tomate y maiz 

Fruta

Cocido completo 
Lechuga y zanahoria 

Fruta

Macarrones  
con tomate y caballa 
Pepino y zanahoria 

Fruta

Lentejas estofadas 
con tomate y croquetas 

caseras de pollo 
Fruta

Ternera a la jardinera 
Ensalada de Tomate 

Fruta


